
ORARIO 

COSTI 
22 classi: 100 € 
10 classi: 70 € - solo Monterenzio 60 € 
Lezione singola: 15 €

Interno Yoga - Bologna Borgo Lavacchiello - Monterenzio

Lunedì 17,00 - 19,30
(Ultimo ingresso h. 18,15)

Martedì 7,30 - 10,00
(Ultimo ingresso h. 9,00)

17,00 - 19,30
(Ultimo ingresso h. 18,15)

Mercoledì 17,00 - 19,30
(Ultimo ingresso h. 18,15)

Giovedì 7,30 - 10,00
(Ultimo ingresso h. 9,00)

17,00 - 19,30
(Ultimo ingresso h. 18,15)

Venerdì 17,00 - 19,30
(Ultimo ingresso h. 18,15)

Sabato OFF OFF

Domenica 10,00 - 12,00

ASHTANGA YOGA 
Pratica estiva quotidiana 

con 
Roberto e Lucia 

Forza 

Equilibrio 

Leggerezza


